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Data 
Atividades Pedagógicas 

Ações e/ou temáticas intencionais e planejadas 

03/02 
FH: Acolhimento e boas-vindas. 

Ambientação, escuta sensível, atenção afetiva e vivência de pertencimento. 

04/02 
FH: Integração. 

Brincadeira para conhecer e integrar a turminha. 

11/02 
FH: Cuidado. 

Higiene das mãos e uso do banheiro. 

19/02 
FC: Campanha da Fraternidade. 

Abertura da Campanha da Fraternidade 2026: Fraternidade e Moradia. 

25/02 

HS: Responsabilidade e cidadania – Agir com respeito e cuidado coletivo. 

Nosso amigo Plugue! 

PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

04/03 
FC: Nascimento, batismo e canonização de Santa. 

Parabéns, Santa Paula! 

11/03 
FH: Identidade. 

Eu e Minhas Descobertas. 

18/03 
FC: Campanha da Fraternidade:  

Nossa Casa é um lugar de Amor. 

25/03 

1. HS: Repertório cultural – Valorizar e participar de manifestações culturais. 

O Baú das Maravilhas da Nossa Terra. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

01/04 
FC: Semana Santa e Páscoa. 

A Páscoa do Coquinha. 

08/04 

1. FC: Momento orante de Páscoa. Jesus está Vivo e nos Ama! 

Oração na Capela às 13h45 – SOR. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

15/04 
FH: Respeito. 

O Círculo do Respeito. 
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22/04 

HS: Autoconhecimento e autocuidado – Reconhecer emoções e cuidar de sua saúde física 
e emocional. 

Eu Cuido de Mim com Amor. 

29/04 

HS: Autoconhecimento e autocuidado – Reconhecer emoções e cuidar de sua saúde física 
e emocional. 

Meu Corpo, Meu Tesouro! 

06/05 

1. FH: Amizade. 

O Trem da Amizade’. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

13/05 
FC: Maria. 

O Colinho de Maria! 

20/05 
HS: Comunicação – Expressar-se por meio de diferentes linguagens. 

Eu falo, você me ouve! 

27/05 

FC: Coroação de Maria. 

Maria, a Rainha do Amor! 

Em local a definir, às 13h45 – 2º ano (Marília Oliveira).  

03/06 
FC: Corpus Christi. 

O Pãozinho do Céu e o Caminho Colorido. 

10/06 
FC: Santa Paula. 

O Jardim de Santa Paula! 

12/06 
FC: Celebração de Santa Paula. 

Capela, às 13h45 – 3º ano (Letícia Helena). 

17/06 
FH: Simplicidade. 

A Beleza das Coisas Pequenas... 

24/06 

1. HS: Trabalho e projeto de vida – Fazer escolhas, assumir pequenas responsabilidades e 
desenvolver autonomia. 

Pequenos ajudantes, Grandes Sonhos! 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

01/07 

1. FH: Curiosidade. 

2. HS: Conhecimento – Utilizar conhecimentos para compreender a o mundo e a realidade. 

A Lupa Mágica! 
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08/07 

FC: Santa Ana (Dia dos Avós). 

O Baú de Memórias da Vovó e do Vovô. 

Evento “Super Vovó”. 

05/08 

1. HS: Argumentação – Expressar e defender ideias e opiniões, com fundamento. 

Eu Escolho e Explico... 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

12/08 
FC: Fundação da Congregação de Santa Doroteia e Dia da Família Doroteana. 

A Grande Família de Paula! 

19/08 
FH: Convivência. 

Ciranda do Cuidado. 

25/08 
FH: Convivência. 

Teia do Carinho. 

02/09 
FH: Diferenças. 

A Beleza de Ser Diferente! 

09/09 
FH: Diferenças. 

A Caixa dos Gostos e Talentos. 

16/09 
HS: Cultura digital – Uso consciente, crítico e responsável das tecnologias. 

Brincar no Mundo Real e no Mundo Digital. 

23/09 

1. FC: Bíblia. 

O Livro que Fala do Amor: A Bíblia! 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

30/09 

FC: Momento orante da Bíblia. 

Ouvindo com o Coração! 

Em local a definir, às 13h45 – SOR. 

07/10 

1. FC: Nossa Senhora Aparecida. 

Mãezinha das águas! 

2. FC: Mil Ave-Marias. 

Ao longo do dia, em local da definir – SOR 

21/10 
FH: Confiança. 

Meus Passos Seguros... 
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28/10 

1. HS: Empatia e cooperação – Conviver e respeitar o outro, desenvolvendo a solidariedade. 

Mãos que ajudam, Corações que Sentem! 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

04/11 
FH: Alegria. 

O Festival do Sorriso: Varal do Sorriso do Meu(minha) Filho(a)! 

11/11 

1. HS: Pensamento científico, crítico e criativo – Investigar, questionar e criar soluções. 

Pequenos Cientistas em Ação... 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

18/11 
FH e FC: Gratidão. 

Meu Coração Diz Obrigado(a)! 

26/11 

FC: Momento orante de Ação de Graças. 

Obrigado(a), Papai do Céu! 

Capela, 13h45 – SOR. 

02/12 

FC: Natal.  

FH: Caridade.  

HS: Responsabilidade e cidadania – Agir com respeito e cuidado coletivo. 

Um Presente do Céu! 

Mãozinhas que Ajudam e Amam. 

09/12 

FC: Natal. FH: Caridade.  

HS: Responsabilidade e cidadania – Agir com respeito e cuidado coletivo. 

Pequenos Guardiões do Mundo! 
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Data 
Atividades Pedagógicas  

Ações e/ou temáticas intencionais e planejadas 

03/02 
FH: Acolhimento e boas-vindas. 

Ambientação, escuta sensível, atenção afetiva e vivência de pertencimento. 

04/02 
FH: Integração. 

Brincadeira de integração da turma. 

11/02 
FH: Cuidado. 

Higiene.  

19/02 
FC: Campanha da Fraternidade. 

Abertura da Campanha da Fraternidade 2026: Fraternidade e Moradia. 

25/02 

HS: Responsabilidade e cidadania – Agir com respeito e cuidado coletivo. 

Vamos cuidar da nossa sala de aula: ambiente legal! 

PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

04/03 
FC: Nascimento, batismo e canonização de Santa. 

Jardim de Santa Paula. 

11/03 
FH: Identidade. 

Quem sou eu? 

18/03 
FC: Campanha da Fraternidade. 

Minha casa é um lugar de amor! 

25/03 

1. HS: Repertório cultural – Valorizar e participar de manifestações culturais. 

A cultura também mora em mim: hábitos e costumes da minha família. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

01/04 
FC: Semana Santa e Páscoa. 

Jesus ensinava a amar. 

08/04 

1. FC: Momento orante de Páscoa. 

Oração na Capela às 13h45 – SOR. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

15/04 
FH: Respeito. 

Reconhecendo as minhas emoções e dos meus amigos. 
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22/04 

HS: Autoconhecimento e autocuidado – Reconhecer emoções e cuidar de sua saúde física 
e emocional. 

Meus sentimentos merecem cuidado. 

29/04 

HS: Autoconhecimento e autocuidado – Reconhecer emoções e cuidar de sua saúde física 
e emocional. 

Cuidar de mim é um gesto de amor! 

06/05 

1. FH: Amizade. 

Cuidar e ajudar os amigos. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

13/05 
FC: Maria. 

Maria, uma mãe amorosa! 

20/05 
HS: Comunicação – Expressar-se por meio de diferentes linguagens. 

Eu me expresso com carinho. 

27/05 
FC: Coroação de Maria. 

Em local a definir, às 13h45 – 2º ano (Marília Oliveira).  

03/06 
FC: Corpus Christi. 

Jesus mora no meu coração. 

10/06 
FC: Santa Paula. 

Santa Paula, amiga de Jesus! 

12/06 
FC: Celebração de Santa Paula. 

Capela, às 13h45 – 3º ano (Letícia Helena). 

17/06 
FH: Simplicidade. 

O que me deixa feliz na natureza? 

24/06 1. HS: Trabalho e projeto de vida – Fazer escolhas, assumir pequenas responsabilidades e 
desenvolver autonomia. 

A natureza é um presente de Deus! 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

01/07 1. FH: Curiosidade. 

2. HS: Conhecimento – Utilizar conhecimentos para compreender a o mundo e a realidade. 

O mundo ao meu redor. Vamos aprender a explorar o mundo juntos? 

08/07 FC: Santa Ana (Dia dos Avós). 
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Super vovó: amor, carinho e cuidado. 

05/08 1. HS: Argumentação – Expressar e defender ideias e opiniões, com fundamento. 

Aprendendo a explicar o que sentimos. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

12/08 FC: Fundação da Congregação de Santa Doroteia e Dia da Família Doroteana. 

A escola também é uma família. 

19/08 FH: Convivência. 

Cuidar, compartilhar e brincar juntos! 

25/08 FH: Convivência. 

Vivendo juntos com respeito. 

02/09 FH: Diferenças. 

Todos nós somos únicos! 

09/09 FH: Diferenças. 

Todos nós somos especiais! 

16/09 HS: Cultura digital – Uso consciente, crítico e responsável das tecnologias. 

As muitas formas de brincar. 

23/09 1. FC: Bíblia. 

A bíblia ensina a amar. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

30/09 FC: Momento orante da Bíblia. 

Em local a definir, às 13h45 – SOR. 

07/10 1. FC: Nossa Senhora Aparecida. 

Assim como sua mamãe cuida de você, Nossa Senhora Aparecida cuida de todos. 

2. FC: Mil Ave-Marias. Ao longo do dia, em local a definir – SOR. 

21/10 FH: Confiança. 

Juntos somos mais fortes! 

28/10 1. HS: Empatia e cooperação – Conviver e respeitar o outro, desenvolvendo a solidariedade. 

Cuidar e brincar juntos, nos tornam amigos. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

04/11 FH: Alegria. 
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Compartilhar momentos felizes com os amigos. 

11/11 1. HS: Pensamento científico, crítico e criativo – Investigar, questionar e criar soluções. 

Por que será que…? 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

18/11 FH e FC: Gratidão. 

Agradecer é cuidar do mundo e das pessoas. 

26/11 FC: Momento orante de Ação de Graças. 

Capela, 13h45 – SOR. 

02/12 FC: Natal.  

FH: Caridade. 

HS: Responsabilidade e cidadania – Agir com respeito e cuidado coletivo. 

Doação: Pequenos gestos que fazem a diferença. Vamos aprender a cuidar? 

09/12 FC: Natal.  

FH: Caridade. 

HS: Responsabilidade e cidadania – Agir com respeito e cuidado coletivo. 

Quando a gente divide, está fazendo como Jesus ensinou: Compartilhar é cuidar do outro. 

Cuidar juntos é conviver. 
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Data 
Atividades Pedagógicas  

Ações e/ou temáticas intencionais e planejadas 

03/02 
FH: Acolhimento e boas-vindas. 

Ambientação, escuta sensível, atenção afetiva e vivência de pertencimento. 

04/02 
FH: Integração. 

Dinâmica de integração da turma. 

11/02 
FH: Cuidado. 

Cuidar de mim e dos meus coleguinhas. 

19/02 
FC: Campanha da Fraternidade. 

Abertura da Campanha da Fraternidade 2026: Fraternidade e Moradia. 

25/02 

HS: Responsabilidade e cidadania – Agir com respeito e cuidado coletivo. 

Vamos cuidar da nossa sala de aula: ambiente limpo e organizado. 

PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

04/03 
FC: Nascimento, batismo e canonização de Santa. 

História de vida de Santa Paula Frassinetti (Educar pela via do coração e do amor). 

11/03 
FH: Identidade. 

Construção da identidade pessoal e social, reconhecimento do eu em relação ao outro. 

18/03 
FC: Campanha da Fraternidade. 

Valorização e importância da moradia e seus diferentes tipos. 

25/03 

1. HS: Repertório cultural – Valorizar e participar de manifestações culturais. 

Conhecendo músicas, livros, danças, artes e brincadeiras populares. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

01/04 
FC: Semana Santa e Páscoa. 

Páscoa: amor, solidariedade, união e renovação. 

08/04 

1. FC: Momento orante de Páscoa. 

Oração na Capela às 13h45 – SOR. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

15/04 
FH: Respeito. 

Valorização da empatia, da cooperação e das diferenças. 
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22/04 

HS: Autoconhecimento e autocuidado – Reconhecer emoções e cuidar de sua saúde física 
e emocional. 

Desenvolvimento de hábitos saudáveis. 

29/04 

HS: Autoconhecimento e autocuidado – Reconhecer emoções e cuidar de sua saúde física 
e emocional. 

Desenvolvimento da autoestima / identidade. 

06/05 

1. FH: Amizade. 

Importância da amizade, cooperação, respeito e partilha. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

13/05 
FC: Maria. 

Anunciação de Maria: música, desenho e contação de história. 

20/05 
HS: Comunicação – Expressar-se por meio de diferentes linguagens. 

Expressão de sentimentos e pensamentos: eu e o outro. 

27/05 
FC: Coroação de Maria. 

Em local a definir, às 13h45 – 2º ano (Marília Oliveira).  

03/06 
FC: Corpus Christi. 

O tapete da fé: confecção de tapetes (simbólicos) com areia, papéis e materiais recicláveis. 

10/06 
FC: Santa Paula. 

Espiritualidade de Santa Paula Frassinetti (símbolos). 

12/06 
FC: Celebração de Santa Paula. 

Capela, às 13h45 – 3º ano (Letícia Helena). 

17/06 
FH: Simplicidade. 

Sentir o “simples”: experiências sensoriais como tocar, sentir e brincar com recursos naturais. 

24/06 

1. HS: Trabalho e projeto de vida – Fazer escolhas, assumir pequenas responsabilidades e 
desenvolver autonomia. 

O que eu quero ser quando crescer? (Atividades lúdicas como brincadeiras de faz-de-conta, 
desenhos e conversas). 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

01/07 

1. FH: Curiosidade. 

2. HS: Conhecimento – Utilizar conhecimentos para compreender o mundo e a realidade. 

A curiosidade gera conhecimento – Explorar a escuta, fala e imaginação por meio de 
atividades e brincadeiras. 
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08/07 

FC: Santa Ana (Dia dos Avós). 

Os avós na minha vida: valorização do papel dos avós através de contação de histórias e 
confecção de lembranças. 

05/08 

1. HS: Argumentação – Expressar e defender ideias e opiniões, com fundamento. 

Eu penso, falo, escuto e respeito a opinião dos outros. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

12/08 
FC: Fundação da Congregação de Santa Doroteia e Dia da Família Doroteana. 

Família Doroteana: eu faço parte. 

19/08 

FH: Convivência. 

Novos combinados da turma: a importância da convivência e da mediação de conflitos 
(retomada e revisão). 

25/08 
FH: Convivência. 

Amizade e diferenças. 

02/09 
FH: Diferenças. 

Diversidade física e social.  

09/09 
FH: Diferenças. 

Diversidade cultural. 

16/09 
HS: Cultura digital – Uso consciente, crítico e responsável das tecnologias. 

O brincar na era digital. 

23/09 

1. FC: Bíblia. 

Palavra de Deus, autoridade e inspiração. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

30/09 
FC: Momento orante da Bíblia. 

Em local a definir, às 13h45 – SOR. 

07/10 

1. FC: Nossa Senhora Aparecida. 

História e milagres de Nossa Senhora Aparecida. 

2. FC: Mil Ave-Marias. Ao longo do dia, em local a definir – SOR. 

21/10 
FH: Confiança. 

Eu confio em mim, nos meus amigos e na minha família. 

28/10 1. HS: Empatia e cooperação – Conviver e respeitar o outro, desenvolvendo a solidariedade. 



 

 

4 

Ajudando uns aos outros, nosso coração fica mais feliz. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

04/11 
FH: Alegria. 

Expressão de emoções: alegria de brincar, aprender, estar com os amigos e a família. 

11/11 

1. HS: Pensamento científico, crítico e criativo – Investigar, questionar e criar soluções. 

A Cigarra e a Formiga – senso crítico e criativo, entendendo o equilíbrio entre trabalho e 
descanso. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

18/11 
FH e FC: Gratidão. 

Potinho da gratidão: gratidão pela vida, pela família, pelos amigos e pelas pequenas coisas. 

26/11 
FC: Momento orante de Ação de Graças. 

Capela, 13h45 – SOR. 

02/12 

FC: Natal.  

FH: Caridade. 

HS: Responsabilidade e cidadania – Agir com respeito e cuidado coletivo. 

O verdadeiro sentido do Natal – Atitudes de amor, doação e boas ações. 

09/12 

FC: Natal.  

FH: Caridade. 

HS: Responsabilidade e cidadania – Agir com respeito e cuidado coletivo. 

Tempo de amor, união e partilha – Celebrando o nascimento de Jesus. 
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Data 
Atividades Pedagógicas  

Ações e/ou temáticas intencionais e planejadas 

03/02 
FH: Acolhimento e boas-vindas. 

Ambientação, escuta sensível, atenção afetiva e vivência de pertencimento. 

04/02 
FH: Integração. 

Brincadeira “Nó humano”. 

11/02 
FH: Cuidado. 

Cuidado e o carinho comigo mesmo(a) e com os meus coleguinhas. 

19/02 
FC: Campanha da Fraternidade. 

Abertura da Campanha da Fraternidade 2026: Fraternidade e Moradia. 

25/02 

HS: Responsabilidade e cidadania – Agir com respeito e cuidado coletivo. 

Vamos cuidar da nossa sala de aula: ambiente limpo e organizado. 

PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

04/03 
FC: Nascimento, batismo e canonização de Santa 

Santa Paula, sempre voltada para Deus. 

11/03 
FH: Identidade. 

O detetive do espelho: quem sou eu? 

18/03 
FC: Campanha da Fraternidade. 

A casa dos sentimentos: O meu lar! 

25/03 

1. HS: Repertório cultural – Valorizar e participar de manifestações culturais. 

Meu nome tem história. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

01/04 
FC: Semana Santa e Páscoa. 

Páscoa: tempo de amor e partilha! 

08/04 

1. FC: Momento orante de Páscoa. 

Oração na Capela às 13h45 – SOR. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

15/04 
FH: Respeito. 

Conviver e respeitar os limites. 
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22/04 

HS: Autoconhecimento e autocuidado – Reconhecer emoções e cuidar de sua saúde física 
e emocional. 

Meu corpo e minhas sensações. 

29/04 

HS: Autoconhecimento e autocuidado – Reconhecer emoções e cuidar de sua saúde física 
e emocional. 

A ilha do respeito: cuidando de mim, do outro e do espaço. 

06/05 

1. FH: Amizade. 

O “almoço” dos elogios – eu e meus amigos. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

13/05 
FC: Maria. 

O SIM de Maria: um coração que escuta. 

20/05 
HS: Comunicação – Expressar-se por meio de diferentes linguagens. 

O jogo das caretas: linguagem corporal. 

27/05 
FC: Coroação de Maria. 

Em local a definir, às 13h45 – 2º ano (Marília Oliveira).  

03/06 
FC: Corpus Christi. 

Jesus, o Pão que nos une. 

10/06 
FC: Santa Paula. 

Santa Paula e o jardim de Jesus. 

12/06 
FC: Celebração de Santa Paula. 

Capela, às 13h45 – 3º ano (Letícia Helena). 

17/06 
FH: Simplicidade. 

Brincar de forma simples é muito divertido! 

24/06 

1. HS: Trabalho e projeto de vida – Fazer escolhas, assumir pequenas responsabilidades e 
desenvolver autonomia. 

Minhas mãos de ajudante. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

01/07 

1. FH: Curiosidade. 

2. HS: Conhecimento – Utilizar conhecimentos para compreender a o mundo e a realidade. 

O Clube dos Pequenos Investigadores. 
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08/07 
FC: Santa Ana (Dia dos Avós). 

As mãos de Ana e o caminho do bem. 

05/08 

1. HS: Argumentação – Expressar e defender ideias e opiniões, com fundamento. 

Minhas preferências. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

12/08 
FC: Fundação da Congregação de Santa Doroteia e Dia da Família Doroteana. 

Coração que acolhe: formamos uma família na escola. 

19/08 
FH: Convivência. 

O que precisamos para ser bons amigos? 

25/08 
FH: Convivência.  

Juntos conseguimos mais! 

02/09 
FH: Diferenças.  

História sobre as diferenças: “Menina do laço de fita.” 

09/09 
FH: Diferenças. 

 Autorretrato. 

16/09 
HS: Cultura digital – Uso consciente, crítico e responsável das tecnologias. 

Relógio do equilíbrio: a tela e o brincar. 

23/09 

1. FC: Bíblia.  

A Bíblia é um livro de amor. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

30/09 
FC: Momento orante da Bíblia. 

Em local a definir, às 13h45 – SOR. 

07/10 

1. FC: Nossa Senhora Aparecida. 

Quem é nossa Senhora Aparecida? 

2. FC: Mil Ave-Marias. Ao longo do dia, em local a definir – SOR. 

21/10 
FH: Confiança.  

 Eu sou capaz! 

28/10 

1. HS: Empatia e cooperação – Conviver e respeitar o outro, desenvolvendo a solidariedade. 

 Jogo das Emoções: os meus sentimentos e os sentimentos dos meus amigos. 

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 
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04/11 
FH: Alegria.  

Espalhando alegria. 

11/11 

1. HS: Pensamento científico, crítico e criativo – Investigar, questionar e criar soluções.   

Sou um pequeno inventor!  

2. PSM – Psicologia e Saúde Mental. 

18/11 
FH e FC: Gratidão. 

 Árvore da gratidão. 

26/11 
FC: Momento orante de Ação de Graças. 

Capela, 13h45 – SOR. 

02/12 

FC: Natal. 

FH: Caridade. 

HS: Responsabilidade e cidadania – Agir com respeito e cuidado coletivo. 

História inspiradora: “ O bom Samaritano”. 

09/12 

FC: Natal. 

FH: Caridade. 

HS: Responsabilidade e cidadania – Agir com respeito e cuidado coletivo. 

Dia do gesto concreto: o amor é o maior presente. 

 


