Colégio

Paula
@ Frassinetti INFANTIL 2

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

Atividades Pedagogicas

Data . » . . . .
Acbes e/ou tematicas intencionais e planejadas
03/02 FH: Acolhimento e boas-vindas.
Ambientacao, escuta sensivel, atengao afetiva e vivéncia de pertencimento.
FH: Integracao.
04/02 , g ¢ , ,
Brincadeira para conhecer e integrar a turminha.
FH: Cuidado.
11/02 o . ,
Higiene das mé&os e uso do banheiro.
19/02 FC: Campanha da Fraternidade.
Abertura da Campanha da Fraternidade 2026: Fraternidade e Moradia.
HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
25/02 | Nosso amigo Plugue!
PSM - Psicologia e Saude Mental.
04/03 FC: Nascimento, batismo e canonizagao de Santa.
Parabéns, Santa Paula!
FH: Identidade.
11/03 ,
Eu e Minhas Descobertas.
18/03 FC: Campanha da Fraternidade:
Nossa Casa é um lugar de Amor.
1. HS: Repertério cultural — Valorizar e participar de manifestacées culturais.
25/03 | O Bau das Maravilhas da Nossa Terra.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
FC: Semana Santa e Pascoa.
01/04 , .
A Pascoa do Coquinha.
1. FC: Momento orante de Pascoa. Jesus esta Vivo e nos Ama!
08/04 | Oracgao na Capela as 13h45 — SOR.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
FH: Respeito.
15/04

O Circulo do Respeito.

HE

rede .
doroteias




Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

22/04

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emogées e cuidar de sua satde fisica
e emocional.

Eu Cuido de Mim com Amor.

29/04

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emogées e cuidar de sua satde fisica
e emocional.

Meu Corpo, Meu Tesouro!

06/05

1. FH: Amizade.
O Trem da Amizade’.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

13/05

FC: Maria.
O Colinho de Maria!

20/05

HS: Comunicagao — Expressar-se por meio de diferentes linguagens.
Eu falo, vocé me ouve!

27/05

FC: Coroacao de Maria.
Maria, a Rainha do Amor!
Em local a definir, as 13h45 — 2° ano (Marilia Oliveira).

03/06

FC: Corpus Christi.
O Paozinho do Céu e o Caminho Colorido.

10/06

FC: Santa Paula.
O Jardim de Santa Paula!

12/06

FC: Celebragao de Santa Paula.
Capela, as 13h45 — 3° ano (Leticia Helena).

17/06

FH: Simplicidade.
A Beleza das Coisas Pequenas...

24/06

1. HS: Trabalho e projeto de vida — Fazer escolhas, assumir pequenas responsabilidades e
desenvolver autonomia.

Pequenos ajudantes, Grandes Sonhos!

2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

01/07

1. FH: Curiosidade.
2. HS: Conhecimento — Utilizar conhecimentos para compreender a o mundo e a realidade.
A Lupa Magica!
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

08/07

FC: Santa Ana (Dia dos Avoés).
O Bau de Memdrias da Vovo e do Vovo.
Evento “Super Vové”.

05/08

1. HS: Argumentacéao — Expressar e defender ideias e opiniées, com fundamento.
Eu Escolho e Explico...
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

12/08

FC: Fundacgao da Congregacao de Santa Doroteia e Dia da Familia Doroteana.
A Grande Familia de Paula!

19/08

FH: Convivéncia.
Ciranda do Cuidado.

25/08

FH: Convivéncia.
Teia do Carinho.

02/09

FH: Diferencgas.
A Beleza de Ser Diferente!

09/09

FH: Diferencgas.
A Caixa dos Gostos e Talentos.

16/09

HS: Cultura digital — Uso consciente, critico e responsavel das tecnologias.
Brincar no Mundo Real e no Mundo Digital.

23/09

1. FC: Biblia.
O Livro que Fala do Amor: A Biblia!
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

30/09

FC: Momento orante da Biblia.
Ouvindo com o Coracéo!
Em local a definir, as 13h45 — SOR.

07/10

1. FC: Nossa Senhora Aparecida.
Maezinha das aguas!

2. FC: Mil Ave-Marias.

Ao longo do dia, em local da definir — SOR

21/10

FH: Confianga.
Meus Passos Seguros...
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

28/10

1. HS: Empatia e cooperagao — Conviver e respeitar o outro, desenvolvendo a solidariedade.
Maos que ajudam, Coracdes que Sentem!
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

04/11

FH: Alegria.
O Festival do Sorriso: Varal do Sorriso do Meu(minha) Filho(a)!

11/11

1. HS: Pensamento cientifico, critico e criativo — Investigar, questionar e criar solugoes.
Pequenos Cientistas em Acéo...
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

18/11

FH e FC: Gratidao.
Meu Coracgéao Diz Obrigado(a)!

26/11

FC: Momento orante de Ac¢ao de Gragas.
Obrigado(a), Papai do Céu!
Capela, 13h45 — SOR.

02/12

FC: Natal.

FH: Caridade.

HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
Um Presente do Céul!

Maozinhas que Ajudam e Amam.

09/12

FC: Natal. FH: Caridade.
HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
Pequenos Guardidées do Mundo!
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Colégio

Paula
@ Frassinetti INFANTIL 3

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

Atividades Pedagogicas

Data . e - :
Acdes e/ou tematicas intencionais e planejadas
03/02 FH: Acolhimento e boas-vindas.
Ambientacgao, escuta sensivel, atengao afetiva e vivéncia de pertencimento.
FH: Integracao.
04/02 , g ¢ , .
Brincadeira de integracao da turma.
FH: Cuidado.
11/02 .
Higiene.
19/02 FC: Campanha da Fraternidade.
Abertura da Campanha da Fraternidade 2026: Fraternidade e Moradia.
HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
25/02 | Vamos cuidar da nossa sala de aula: ambiente legal!
PSM - Psicologia e Saude Mental.
04/03 FC: Nascimento, batismo e canonizacao de Santa.
Jardim de Santa Paula.
FH: Identidade.
11/03
Quem sou eu?
FC: Campanha da Fraternidade.
18/03 _ .
Minha casa € um lugar de amor!
1. HS: Repertério cultural — Valorizar e participar de manifesta¢ées culturais.
25/03 | A cultura também mora em mim: habitos e costumes da minha familia.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
FC: Semana Santa e Pascoa.
01/04 _
Jesus ensinava a amar.
1. FC: Momento orante de Pascoa.
08/04 | Oracao na Capela as 13h45 — SOR.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
FH: Respeito.
15/04

Reconhecendo as minhas emogdes e dos meus amigos.
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

22/04

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emocgées e cuidar de sua saude fisica
e emocional.

Meus sentimentos merecem cuidado.

29/04

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emocgées e cuidar de sua saude fisica
e emocional.

Cuidar de mim é um gesto de amor!

06/05

1. FH: Amizade.
Cuidar e ajudar os amigos.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

13/05

FC: Maria.
Maria, uma mae amorosa!

20/05

HS: Comunicagao — Expressar-se por meio de diferentes linguagens.
Eu me expresso com carinho.

27/05

FC: Coroacgao de Maria.
Em local a definir, as 13h45 — 2° ano (Marilia Oliveira).

03/06

FC: Corpus Christi.
Jesus mora no meu coragao.

10/06

FC: Santa Paula.
Santa Paula, amiga de Jesus!

12/06

FC: Celebragao de Santa Paula.
Capela, as 13h45 — 3° ano (Leticia Helena).

17/06

FH: Simplicidade.
O que me deixa feliz na natureza?

24/06

1. HS: Trabalho e projeto de vida — Fazer escolhas, assumir pequenas responsabilidades e
desenvolver autonomia.

A natureza é um presente de Deus!
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

01/07

1. FH: Curiosidade.
2. HS: Conhecimento — Utilizar conhecimentos para compreender a o mundo e a realidade.
O mundo ao meu redor. Vamos aprender a explorar o mundo juntos?

08/07

FC: Santa Ana (Dia dos Avés).
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

Super vovo: amor, carinho e cuidado.

05/08 | 1. HS: Argumentacao — Expressar e defender ideias e opinibes, com fundamento.
Aprendendo a explicar o que sentimos.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
12/08 | FC: Fundagao da Congregacao de Santa Doroteia e Dia da Familia Doroteana.
A escola também é uma familia.
19/08 | FH: Convivéncia.
Cuidar, compartilhar e brincar juntos!
25/08 | FH: Convivéncia.
Vivendo juntos com respeito.
02/09 | FH: Diferencgas.
Todos n6s somos unicos!
09/09 | FH: Diferencgas.
Todos nds somos especiais!
16/09 | HS: Cultura digital — Uso consciente, critico e responsavel das tecnologias.
As muitas formas de brincar.
23/09 | 1. FC: Biblia.
A biblia ensina a amar.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
30/09 | FC: Momento orante da Biblia.
Em local a definir, as 13h45 — SOR.
07/10 | 1. FC: Nossa Senhora Aparecida.
Assim como sua mamae cuida de vocé, Nossa Senhora Aparecida cuida de todos.
2. FC: Mil Ave-Marias. Ao longo do dia, em local a definir — SOR.
21/10 | FH: Confianga.
Juntos somos mais fortes!
28/10 | 1. HS: Empatia e cooperagao — Conviver e respeitar o outro, desenvolvendo a solidariedade.
Cuidar e brincar juntos, nos tornam amigos.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
04/11 | FH: Alegria.
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

Compartilhar momentos felizes com os amigos.

11/11 | 1. HS: Pensamento cientifico, critico e criativo — Investigar, questionar e criar solugoes.
Por que sera que...?
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

18/11 | FH e FC: Gratidao.
Agradecer é cuidar do mundo e das pessoas.

26/11 | FC: Momento orante de Ac¢ao de Gragas.
Capela, 13h45 — SOR.

02/12 | FC: Natal.

FH: Caridade.

HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
Doacéo: Pequenos gestos que fazem a diferenga. Vamos aprender a cuidar?

09/12 | FC: Natal.

FH: Caridade.

HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.

Quando a gente divide, esta fazendo como Jesus ensinou: Compartilhar é cuidar do outro.
Cuidar juntos é conviver.
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Colégio

Paula
@ Frassinetti INFANTIL 4

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

Atividades Pedagogicas

Data - e . .
Acdes e/ou tematicas intencionais e planejadas

03/02 FH: Acolhimento e boas-vindas.

Ambientacao, escuta sensivel, atengao afetiva e vivéncia de pertencimento.

FH: Integracao.
04/02 L g g. .

Dindmica de integracao da turma.

FH: Cuidado.
11/02 , , ,

Cuidar de mim e dos meus coleguinhas.
19/02 FC: Campanha da Fraternidade.

Abertura da Campanha da Fraternidade 2026: Fraternidade e Moradia.

HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
25/02 | Vamos cuidar da nossa sala de aula: ambiente limpo e organizado.

PSM - Psicologia e Saude Mental.
04/03 FC: Nascimento, batismo e canonizacao de Santa.

Historia de vida de Santa Paula Frassinetti (Educar pela via do coragao e do amor).
11/03 FH: Identidade.

Construcao da identidade pessoal e social, reconhecimento do eu em relagao ao outro.
18/03 FC: Campanha da Fraternidade.

Valorizagao e importancia da moradia e seus diferentes tipos.

1. HS: Repertério cultural — Valorizar e participar de manifesta¢ées culturais.
25/03 | Conhecendo musicas, livros, dancgas, artes e brincadeiras populares.

2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
01/04 FC: Semana Santa e Pascoa.

Pascoa: amor, solidariedade, unido e renovacgao.

1. FC: Momento orante de Pascoa.
08/04 | Oragao na Capela as 13h45 — SOR.

2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FH: Respeito.
15/04

Valorizagao da empatia, da cooperacao e das diferencas.
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

22/04

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emocgées e cuidar de sua saude fisica
e emocional.

Desenvolvimento de habitos saudaveis.

29/04

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emocgées e cuidar de sua saude fisica
e emocional.

Desenvolvimento da autoestima / identidade.

06/05

1. FH: Amizade.
Importancia da amizade, cooperacao, respeito e partilha.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

13/05

FC: Maria.
Anunciacao de Maria: musica, desenho e contagao de historia.

20/05

HS: Comunicagao — Expressar-se por meio de diferentes linguagens.
Expressao de sentimentos e pensamentos: eu e o outro.

27/05

FC: Coroacgao de Maria.
Em local a definir, as 13h45 — 2° ano (Marilia Oliveira).

03/06

FC: Corpus Christi.
O tapete da fé: confecgéo de tapetes (simbdlicos) com areia, papéis e materiais reciclaveis.

10/06

FC: Santa Paula.
Espiritualidade de Santa Paula Frassinetti (simbolos).

12/06

FC: Celebragao de Santa Paula.
Capela, as 13h45 — 3° ano (Leticia Helena).

17/06

FH: Simplicidade.
Sentir o “simples”: experiéncias sensoriais como tocar, sentir e brincar com recursos naturais.

24/06

1. HS: Trabalho e projeto de vida — Fazer escolhas, assumir pequenas responsabilidades e
desenvolver autonomia.

O que eu quero ser quando crescer? (Atividades ludicas como brincadeiras de faz-de-conta,
desenhos e conversas).

2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

01/07

1. FH: Curiosidade.
2. HS: Conhecimento — Utilizar conhecimentos para compreender o mundo e a realidade.
A curiosidade gera conhecimento — Explorar a escuta, fala e imaginagdo por meio de

atividades e brincadeiras.
II D
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

08/07

FC: Santa Ana (Dia dos Avoés).

Os avés na minha vida: valorizacdo do papel dos avos através de contacao de historias e
confecgéo de lembrangas.

05/08

1. HS: Argumentagéao — Expressar e defender ideias e opiniées, com fundamento.
Eu penso, falo, escuto e respeito a opinido dos outros.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

12/08

FC: Fundagdo da Congregacao de Santa Doroteia e Dia da Familia Doroteana.
Familia Doroteana: eu faco parte.

19/08

FH: Convivéncia.

Novos combinados da turma: a importadncia da convivéncia e da mediacao de conflitos
(retomada e reviséo).

25/08

FH: Convivéncia.
Amizade e diferencas.

02/09

FH: Diferencgas.
Diversidade fisica e social.

09/09

FH: Diferencgas.
Diversidade cultural.

16/09

HS: Cultura digital — Uso consciente, critico e responsavel das tecnologias.
O brincar na era digital.

23/09

1. FC: Biblia.
Palavra de Deus, autoridade e inspiracao.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

30/09

FC: Momento orante da Biblia.
Em local a definir, as 13h45 — SOR.

07/10

1. FC: Nossa Senhora Aparecida.
Histéria e milagres de Nossa Senhora Aparecida.
2. FC: Mil Ave-Marias. Ao longo do dia, em local a definir — SOR.

21/10

FH: Confiancga.
Eu confio em mim, nos meus amigos e na minha familia.

28/10

1. HS: Empatia e cooperagao — Conviver e respeitar o outro, desenvolvendo a solidariedade.
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

Ajudando uns aos outros, nosso coragao fica mais feliz.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

04/11 FH: Alegria.
Expressao de emogdes: alegria de brincar, aprender, estar com os amigos e a familia.
1. HS: Pensamento cientifico, critico e criativo — Investigar, questionar e criar solugées.
1111 A Cigarra e a Formiga — senso critico e criativo, entendendo o equilibrio entre trabalho e
descanso.
2. PSM - Psicologia e Satude Mental.
18/11 FH e FC: Gratidao.
Potinho da gratidao: gratidao pela vida, pela familia, pelos amigos e pelas pequenas coisas.
26/11 FC: Momento orante de Ag¢ao de Gragas.
Capela, 13h45 — SOR.
FC: Natal.
0912 FH: Caridade.
HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
O verdadeiro sentido do Natal — Atitudes de amor, doacao e boas acoes.
FC: Natal.
FH: Caridade.
09/12

HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
Tempo de amor, uniao e partilha — Celebrando o nascimento de Jesus.
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Colégio

Paula
@ Frassinetti INFANTIL 5

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

Atividades Pedagogicas

Data - e . .
Acdes e/ou tematicas intencionais e planejadas
03/02 FH: Acolhimento e boas-vindas.
Ambientacao, escuta sensivel, atengao afetiva e vivéncia de pertencimento.
FH: Integracao.
04/02 , g ¢ ]
Brincadeira “N6 humano”.
11/02 FH: Cuidado.
Cuidado e o carinho comigo mesmo(a) e com 0s meus coleguinhas.
19/02 FC: Campanha da Fraternidade.
Abertura da Campanha da Fraternidade 2026: Fraternidade e Moradia.
HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
25/02 | Vamos cuidar da nossa sala de aula: ambiente limpo e organizado.
PSM - Psicologia e Saude Mental.
04/03 FC: Nascimento, batismo e canonizagao de Santa
Santa Paula, sempre voltada para Deus.
FH: Identidade.
11/03 ,
O detetive do espelho: quem sou eu?
18/03 FC: Campanha da Fraternidade.
A casa dos sentimentos: O meu lar!
1. HS: Repertério cultural — Valorizar e participar de manifesta¢ées culturais.
25/03 | Meu nome tem histdria.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
FC: Semana Santa e Pascoa.
01/04 . .
Pascoa: tempo de amor e partilha!
1. FC: Momento orante de Pascoa.
08/04 | Oragéao na Capela as 13h45 — SOR.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
FH: Respeito.
15/04

Conviver e respeitar os limites.
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

22/04

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emogées e cuidar de sua saude fisica
e emocional.

Meu corpo e minhas sensacgdes.

29/04

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emogées e cuidar de sua saude fisica
e emocional.

Ailha do respeito: cuidando de mim, do outro e do espaco.

06/05

1. FH: Amizade.
O “almogo” dos elogios — eu € meus amigos.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

13/05

FC: Maria.
O SIM de Maria: um coracéo que escuta.

20/05

HS: Comunicagao — Expressar-se por meio de diferentes linguagens.
O jogo das caretas: linguagem corporal.

27/05

FC: Coroacgao de Maria.
Em local a definir, as 13h45 — 2° ano (Marilia Oliveira).

03/06

FC: Corpus Christi.
Jesus, o Pao que nos une.

10/06

FC: Santa Paula.
Santa Paula e o jardim de Jesus.

12/06

FC: Celebragao de Santa Paula.
Capela, as 13h45 — 3° ano (Leticia Helena).

17/06

FH: Simplicidade.
Brincar de forma simples € muito divertido!

24/06

1. HS: Trabalho e projeto de vida — Fazer escolhas, assumir pequenas responsabilidades e
desenvolver autonomia.

Minhas mé&os de ajudante.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

01/07

1. FH: Curiosidade.
2. HS: Conhecimento — Utilizar conhecimentos para compreender a 0 mundo e a realidade.
O Clube dos Pequenos Investigadores.
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

FC: Santa Ana (Dia dos Avoés).
As maos de Ana e o caminho do bem.

08/07

1. HS: Argumentacgao — Expressar e defender ideias e opinibes, com fundamento.
05/08 | Minhas preferéncias.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FC: Fundagdo da Congregacao de Santa Doroteia e Dia da Familia Doroteana.

12/08
Coracao que acolhe: formamos uma familia na escola.
FH: Convivéncia.

19/08 . .
O que precisamos para ser bons amigos?
FH: Convivéncia.

25/08 . .
Juntos conseguimos mais!
FH: Diferencas.

02/09 | .. ... . . -
Historia sobre as diferengas: “Menina do lago de fita.”
FH: Diferencas.

09/09
Autorretrato.

16/09 HS: Cultura digital — Uso consciente, critico e responsavel das tecnologias.

Relégio do equilibrio: a tela e o brincar.

1. FC: Biblia.
23/09 | A Biblia é um livro de amor.
2. PSM - Psicologia e Satde Mental.

FC: Momento orante da Biblia.
Em local a definir, as 13h45 — SOR.

30/09

1. FC: Nossa Senhora Aparecida.
07/10 | Quem é nossa Senhora Aparecida?
2. FC: Mil Ave-Marias. Ao longo do dia, em local a definir — SOR.

FH: Confianga.
21/10
Eu sou capaz!

1. HS: Empatia e cooperagao — Conviver e respeitar o outro, desenvolvendo a solidariedade.
28/10 | Jogo das Emocgdes: os meus sentimentos e os sentimentos dos meus amigos.

2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
II ggg‘taeias



Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

04/11

FH: Alegria.
Espalhando alegria.

11/11

1. HS: Pensamento cientifico, critico e criativo — Investigar, questionar e criar solugées.

Sou um pequeno inventor!
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

18/11

FH e FC: Gratidao.
Arvore da gratidao.

26/11

FC: Momento orante de Ag¢ao de Gragas.
Capela, 13h45 — SOR.

02/12

FC: Natal.

FH: Caridade.

HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
Historia inspiradora: “ O bom Samaritano”.

09/12

FC: Natal.

FH: Caridade.

HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
Dia do gesto concreto: 0 amor € o maior presente.
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