Colégio

@ II:?auslsainetti 1° ano Ensino Fundamental

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

- Atividades Pedagogicas
ata
Acdes e/ou tematicas intencionais e planejadas
03/02 FH: Acolhimento e boas-vindas.
Ambientacdo, escuta sensivel, atengao afetiva e vivéncia de pertencimento.
FH: Integracao.
04/02 , , g' ¢
Brincadeira “Né humano”.
FH: Convivéncia.
11/02 .
Aprendendo a viver juntos.
19/02 FC: Campanha da Fraternidade.
Abertura da Campanha da Fraternidade 2026: Fraternidade e Moradia — SOR.
HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
25/02 Regras e combinados que fazem bem a todos.
PSM - Psicologia e Saude Mental.

04/03 FC: Nascimento, batismo e canonizagao de Santa.

Santa Paula: “Do Nascimento a Santidade”.

FH: Pertencimento.
11/03 o R

Na familia de Deus, todos tém seu lugar.
18/03 FC: Campanha da Fraternidade.

Somos irmaos: “Ninguém fica sem casa”.

1. HS: Repertério cultural — Valorizar e participar de manifestacées culturais.
25/03 | Sementes de hoje, frutos do amanha.

2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
01/04 FC: Semana Santa e Pascoa.

Pascoa: “O amor de Jesus vence tudo”.

1. FC: Momento orante de Pascoa.
08/04 | Oragao na Capela as 13h45 — SOR.

2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FH: Responsabilidade.
15/04 N

Responsabilidade: “Cada um faz a sua parte”.

i~/ doroteias



Colégio

Q Paula

N Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emogdes e cuidar de sua saude fisica
22/04 | e emocional.

Meu corpo é importante.

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emogées e cuidar de sua satde fisica
29/04 | e emocional.

Cuidar das minhas emocgoes.

1. FH: Amizade e atencgao.
06/05 | Gestos de amizade todos os dias.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FC: Maria.
13/05 ,
Maria, Mae de Jesus e Nossa Mae.
20/05 HS: Comunicagao — Expressar-se por meio de diferentes linguagens.
Eu me comunico de muitos jeitos.
FC: Coroacao de Maria.
27/05 . . .
Em local a definir, as 13h45 — 2° ano (Marilia Oliveira).
FC: Corpus Christi.
03/06 o . .
Corpus Christi: “Jesus é o Pao da Vida”.
FC: Santa Paula.
10/06 . _
Santa Paula: “Amor, Cuidado e Servigo”.
12/06 FC: Celebragdo de Santa Paula.
Capela, as 13h45 — 3° ano (Leticia Helena).
FH: Humildade.
17/06 , ,
Com humildade, crescemos juntos!
1. HS: Trabalho e projeto de vida — Fazer escolhas, assumir pequenas responsabilidades e
desenvolver autonomia.
24/06

Cuidar da natureza: “Todos nés somos responsaveis por ela”.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

1. FH: Investigacao.
01/07 | 2. HS: Conhecimento — Utilizar conhecimentos para compreender o mundo e a realidade.
Descobrir é divertido: conhecer para cuidar.

08/07 | FC: Santa Ana (Dia dos Avés).
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

Avos: “Tesouros de Amor e Sabedoria”.

1. HS: Argumentacéao — Expressar e defender ideias e opiniées, com fundamento.

05/08 | Se eu tivesse superpoderes...
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
12/08 FC: Fundacgao da Congregacao de Santa Doroteia e Dia da Familia Doroteana.
Conhecendo a Congregacao e celebrando a familia.
FH: Cooperacao.
19/08 perag ,
Juntos somos mais forte: “Aprendendo a cooperar”.
FH: Cooperacao.
25/08 .p _9
Construindo juntos um mundo melhor.
FH: Opiniodes.
02/09 _ o
Minha opinido importa.
FH: Opiniodes.
09/09 )
O que eu penso, 0 que vocé pensa.
16/09 HS: Cultura digital — Uso consciente, critico e responsavel das tecnologias.
Minhas emog¢des no mundo digital.
1. FC: Biblia.
23/09 | Aprendendo com as histérias da Biblia.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
FC: Momento orante da Biblia.
30/09 .
Em local a definir, as 13h45 — SOR.
1. FC: Nossa Senhora Aparecida.
07/10 | Nossa Senhora Aparecida: “Méae de todos nés”.
2. FC: Mil Ave-Marias. Ao longo do dia, em local a definir — SOR.
FH: Esperanca.
21/10 P ¢ .
Um coracgao cheio de amor.
1. HS: Empatia e cooperagao — Conviver e respeitar o outro, desenvolvendo a solidariedade.
28/10 | Ajudando os amigos a brilhar.

2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

04/11 FH: Generosidade.
Generosidade: “Compartilhar faz o coracgao feliz”.

1. HS: Pensamento cientifico, critico e criativo — Investigar, questionar e criar solugées.
11/11 | Pequenos Cientistas: “Observando o Mundo”.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FH e FC: Gratidao.

18/11 _ _
Dia da Gratid&o.

26/11 FC: Momento orante de Acéo de Gracas.
Capela, 13h45 — SOR.
FC: Natal.
FH: Caridade.

02/12 | HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
O nascimento de Jesus: “Uma histéria de amor ao proximo”.
Cuidando do nosso espago com respeito, amor e caridade.

FC: Natal.

FH: Caridade.

09/12 | HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
Celebrando o Natal — Caixinha da caridade.

Pequenos cidadaos fazendo a diferenca.
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Colégio

@ II:?auslsainetti 2° ano Ensino Fundamental

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

Atividades Pedagogicas

Data . » . . .
Acdes e/ou tematicas intencionais e planejadas
03/02 FH: Acolhimento e boas-vindas.
Ambientacao, escuta sensivel, atengao afetiva e vivéncia de pertencimento.
FH: Integracao.
04/02 , g‘ ¢ , ,
Respeito as diferengas “Somos todos diferentes”.
FH: Convivéncia.
11/02 L ,
Regras de convivéncia “Combinados da turma”
FC: Campanha da Fraternidade.
19/02

Abertura da Campanha da Fraternidade 2026: Fraternidade e Moradia — SOR.

1. HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
25/02 | Cooperacgao e trabalho em equipe: “Brincando juntos”.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FC: Nascimento, batismo e canonizacao de Santa.

04/03 _ o
“Quem foi Santa Paula Frassinetti?”
FH: Pertencimento.
11/03 . .
Se eu fago parte, eu respeito a minha turma.”
FC: Campanha da Fraternidade.
18/03

“Direito a moradia digna.”

1. HS: Repertério cultural — Valorizar e participar de manifesta¢ées culturais.
25/03 | O que é cultura? “Manifestacdes culturais da minha cidade.”
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

01/04 FC: Semana Santa e Pascoa.
O que é a Pascoa para vocé?

1. FC: Momento orante de Pascoa.
08/04 | Oragao na Capela as 13h45 — SOR.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FH: Responsabilidade.
15/04 Aprender a ser responsavel comega cuidando dos materiais, tarefas e escolhas, tornando-se

mais independente.
II ggg‘taeias



Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

Historia: “A mochila de Lucas.”

22/04

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emocgdes e cuidar de sua saude fisica
e emocional.

Dinédmica: Eu me conhecgo, eu me cuido.

29/04

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emogdes e cuidar de sua saude fisica
e emocional.

Desenvolvimento socioemocional. “Eu sou especial porque ...”

06/05

1. FH: Amizade e atengao.
Simbolizar que o grupo é forte e unido. “Teia da amizade.”
2. PSM - Psicologia e Satude Mental.

13/05

FC: Maria.
As virtudes de Maria, mae de Jesus. “Painel da semelhanca.”

20/05

HS: Comunicagao — Expressar-se por meio de diferentes linguagens.
A importancia da clareza na comunicacao: “Telefone sem fio.”

27/05

FC: Coroacgao de Maria.
Em local a definir, as 13h45 — 2° ano (Marilia Oliveira).

03/06

FC: Corpus Christi.
Corpus Christi se comemora a presencga de Jesus na eucaristia: “Corpo de cristo.

10/06

FC: Santa Paula.
A histdéria de Santa Paula Frassinetti.

12/06

FC: Celebragao de Santa Paula.
Capela, as 13h45 — 3° ano (Leticia Helena).

17/06

FH: Humildade.
Virtudes que devemos ter e conservar: “Como posso ajudar vocé?”

24/06

1. HS: Trabalho e projeto de vida — Fazer escolhas, assumir pequenas responsabilidades e
desenvolver autonomia.

Como vocé colabora em casa para ajudar e fazer a sua parte nas tarefas do dia a dia?
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

01/07

1. FH: Investigacao.
2. HS: Conhecimento — Utilizar conhecimentos para compreender a o mundo e a realidade.
Levantamento de Hipéteses: “Pequenos detetives.”
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

FC: Santa Ana (Dia dos Avoés).
Cartinha para os avos...

08/07

1. HS: Argumentacgao — Expressar e defender ideias e opinibes, com fundamento.
05/08 | Aprendendo a dar opinido. (Atividade debate).
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FC: Fundagdo da Congregacao de Santa Doroteia e Dia da Familia Doroteana.

12/08
Mensagem especial para as Irmas Doroteias que atuam no nosso Colégio.
FH: Cooperacgao.
19/08 _ peras ~
Atitudes de cooperacao.
FH: Cooperacgao.
25/08 . perag .
Dinamica: Juntos somos mais fortes.
FH: Opinides.
02/09 . - - :
O que é dar opinidao? — Expressar opinides e respeitar a vez do outro.
FH: Opinides.
09/09 | .., . . i
Dinadmica: O microfone da opinido.
16/09 HS: Cultura digital — Uso consciente, critico e responsavel das tecnologias.

Uso consciente da tecnologia. O que é saudavel e quando passa a ser exagero?

1. FC: Biblia.
23/09 | Conhecendo a Biblia.
2. PSM - Psicologia e Satde Mental.

FC: Momento orante da Biblia.
Em local a definir, as 13h45 — SOR.

30/09

1. FC: Nossa Senhora Aparecida.
07/10 | Nossa Senhora: amor, fé e protegao!
2. FC: Mil Ave-Marias. Ao longo do dia, em local a definir — SOR.

21110 FH: Esperancga.
“Minha flor da esperanga” (Palavras que expressam esperanga).

1. HS: Empatia e cooperagao — Conviver e respeitar o outro, desenvolvendo a solidariedade.
28/10 | Atitudes de cooperagao que fazem a diferenga na vida do outro. Como podemos ajudar?

2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
II ggg‘taeias



Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

04/11 FH: Generosidade.
Atitudes de generosidade com o proximo.

1. HS: Pensamento cientifico, critico e criativo — Investigar, questionar e criar solugées.
11/11 ] Miss&o: Pequenos cientistas — A historia do jardim misterioso.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FH e FC: Gratidao.

18/11

Cartdo de agradecimento (Enfregar um cartdo-gratidao para os fungionarios da escola).
26/11 FC: Momento orante de Acéo de Gragas.

Capela, 13h45 - SOR.

FC: Natal.

FH: Caridade.

02/12 | HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
Natal: tempo de cuidar e compartilhar — o espirito e o sentido do NATAL”.
Atividades artisticas.

FC: Natal.

FH: Caridade.

09/12 | HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
Uma missao de Natal: FAZER O BEM!”

Atividades artisticas.
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Colégio

@ II:?auslsainetti 3% ano Ensino Fundamental

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

Atividades Pedagogicas

Data . » . . .
Acdes e/ou tematicas intencionais e planejadas
03/02 FH: Acolhimento e boas-vindas.
Ambientacao, escuta sensivel, atengao afetiva e vivéncia de pertencimento.
FH: Integracao.
04/02 L grag
Dindmica de entrosamento com a turma.
11/02 FH: Convivéncia.
Dinamica “Na minha mochila tem...” — palavra norteadora: CONVIVENCIA.
FC: Campanha da Fraternidade.
19/02

Abertura da Campanha da Fraternidade 2026: Fraternidade e Moradia — SOR.

1. HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
25/02 | “A escola que queremos” — atitudes que constroem uma escola mais legal.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FC: Nascimento, batismo e canonizacao de Santa.

04/03 , N
Uma luz para o mundo: a vida de Santa Paula Frassinetti.
FH: Pertencimento.

11/03 _
Meu lugar no mundo: sou pega importante!
FC: Campanha da Fraternidade.

18/03

“Arquitetos do bem.”

1. HS: Repertério cultural — Valorizar e participar de manifesta¢ées culturais.
25/03 | O Brasil que vive em ndés.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

01/04 FC: Semana Santa e Pascoa.
Uma semana que mudou o mundo.

1. FC: Momento orante de Pascoa.
08/04 | Oragao na Capela as 13h45 — SOR.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

15/04 FH: Responsabilidade.
Cada escolha conta: a forga da responsabilidade.
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Colégio

Q Paula

N Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emocgées e cuidar de sua saude fisica
22/04 | € emocional.

O semaforo da emocgao.

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emoc¢des e cuidar de sua saude fisica
29/04 | e emocional.

Meu coracéo fala!

1. FH: Amizade e atengao.
06/05 | “Pequenos gestos, grandes amizades.”
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FC: Maria.

13/05 o
O SIM que mudou a Historia.

20/05 HS: Comunicagao — Expressar-se por meio de diferentes linguagens.
Muitos jeitos de “dizer”: a orquestra da comunicagéao.
FC: Coroacgao de Maria.

27/05 . . .
Em local a definir, as 13h45 — 2° ano (Marilia Oliveira).
FC: Corpus Christi.

03/06 _ .
Jesus: alimento do coragao.
FC: Santa Paula.

10/06 o
Santa Paula Frassinetti: amor que transforma.

12/06 FC: Celebragao de Santa Paula.
Capela, as 13h45 — 3° ano (Leticia Helena).
FH: Humildade.

17/06 ,
Humildade — a arte de quem escolhe aprender sempre.
1. HS: Trabalho e projeto de vida — Fazer escolhas, assumir pequenas responsabilidades e
desenvolver autonomia.

24/06

O jardim das escolhas.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

1. FH: Investigacgao.
01/07 | 2. HS: Conhecimento — Utilizar conhecimentos para compreender a 0 mundo e a realidade.
“Investigar e conhecer — um mundo de possibilidades.”

08/07 | FC: Santa Ana (Dia dos Avés).

i~/ doroteias



Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

Avos: presenca de amor e sabedoria.

1. HS: Argumentagéao — Expressar e defender ideias e opiniées, com fundamento.
05/08 | Minhas ideias, minha voz.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FC: Fundacgdo da Congregacao de Santa Doroteia e Dia da Familia Doroteana.

12/08
A familia doroteana: um sonho que atravessou o mar.
FH: Cooperacgao.
19/08 p’ ¢ )
Cooperar € crescer juntos!
FH: Cooperacgao.
25/08 p~ ¢ , .
Colaboracao e compromisso — agdes que constroem.
FH: Opinides.
02/09 | L g
Minhas ideias, nosso dialogo!
FH: Opinides.
09/09 , - N -
Os 6culos da opiniao — cada um vé de um jeito.
16/09 HS: Cultura digital — Uso consciente, critico e responsavel das tecnologias.

Cidadao digital — tecnologia com responsabilidade.

1. FC: Biblia.
23/09 | A Biblia: uma biblioteca de tesouros.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FC: Momento orante da Biblia.
Em local a definir, as 13h45 — SOR.

30/09

1. FC: Nossa Senhora Aparecida.
07/10 | O encontro do peixinho — a Mae que surgiu das aguas.
2. FC: Mil Ave-Marias. Ao longo do dia, em local a definir — SOR.

FH: Esperanca.
21/10
Sementes de esperanca.

1. HS: Empatia e cooperagao — Conviver e respeitar o outro, desenvolvendo a solidariedade.
28/10 | Pontes de cooperacao — o chapéu da empatia.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

04/11 | FH: Generosidade.
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

Acao que transborda: a arte de ser generoso(a).

1. HS: Pensamento cientifico, critico e criativo — Investigar, questionar e criar solugées.
11/11 | Misséao curiosidade: investigar para transformar.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FH e FC: Gratidao.

18/11 . , .
Meu coracgéo sabe dizer obrigado(a)!
26/11 FC: Momento orante de Ag¢ao de Gragas.
Capela, 13h45 — SOR.
FC: Natal.
02/12 FH: Caridade.
HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
Um pequeno bergo para o Amor: nascimento de Jesus.
FC: Natal.
FH: Caridade.
09/12

HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
Natal em acé&o: o presente do cuidado coletivo.
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Colégio

@ II:?auslsainetti 4° ano Ensino Fundamental

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

Atividades Pedagogicas

Data . e S .
Acdes e/ou tematicas intencionais e planejadas
03/02 FH: Acolhimento e boas-vindas.
Ambientacao, escuta sensivel, atengao afetiva e vivéncia de pertencimento.
FH: Integracao.
04/02 L drag
Dinamica de entrosamento da turma.
FH: Convivéncia.
11/02 o
Respeito as diferengas.
19/02 FC: Campanha da Fraternidade.
Abertura da Campanha da Fraternidade 2026: Fraternidade e Moradia — SOR.
1. HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
25/02 | Amizade e empatia — eu cuido de mim, eu cuido do meu colega, nés cuidamos uns dos outros.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
04/03 FC: Nascimento, batismo e canonizacao de Santa.
Santa Paula Frassinetti, uma jornada de luz: do nascimento ao céu.
FH: Pertencimento.
11/03 )
Eu no mundo e o mundo em mim.
FC: Campanha da Fraternidade.
18/03 o
Vizinhos fraternos.
1. HS: Repertério cultural — Valorizar e participar de manifesta¢ées culturais.
25/03 | Nossa identidade: um mosaico de culturas — respeito e valorizacao.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
FC: Semana Santa e Pascoa.
01/04
O plano do Amor.
1. FC: Momento orante de Pascoa.
08/04 | Oragao na Capela as 13h45 — SOR.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
FH: Responsabilidade.
15/04

Responsabilidade comigo e com o outro.
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

22/04

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emoc¢des e cuidar de sua saude fisica
e emocional.

O pequeno mestre de si mesmo: explorando minhas emogdes.

29/04

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emoc¢des e cuidar de sua saude fisica
e emocional.

Meu mapa interior: emocgdes, corpo e cuidado.

06/05

1. FH: Amizade e atengao.
O poder de ouvir e cuidar do outro.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

13/05

FC: Maria.
O “Sim” de Maria: a escolha e a obediéncia.

20/05

HS: Comunicagao — Expressar-se por meio de diferentes linguagens.
Conectando mundos: a arte de se comunicar além das palavras.

27/05

FC: Coroacgao de Maria.
Em local a definir, as 13h45 — 2° ano (Marilia Oliveira).

03/06

FC: Corpus Christi.
Jesus caminha conosco: o mistério da Eucaristia.

10/06

FC: Santa Paula.
Educar pela via do coragao: seguindo os passos de Santa Paula.

12/06

FC: Celebragao de Santa Paula.
Capela, as 13h45 — 3° ano (Leticia Helena).

17/06

FH: Humildade.
O valor de aprender com o outro: ninguém sabe tudo, todos sabem algo.

24/06

1. HS: Trabalho e projeto de vida — Fazer escolhas, assumir pequenas responsabilidades e
desenvolver autonomia.

Eu, gestor do meu futuro: pequenas escolhas, grandes responsabilidades.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

01/07

1. FH: Investigacgao.
2. HS: Conhecimento — Utilizar conhecimentos para compreender ao mundo e a realidade.
Investigadores do “Eu” e do “Nés” — Muitas culturas, muitos saberes.
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

FC: Santa Ana (Dia dos Avoés).
Os avos como tesouros de sabedoria.

08/07

1. HS: Argumentacgao — Expressar e defender ideias e opinibes, com fundamento.
05/08 | O poder da minha voz: como dialogar sem brigar.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FC: Fundagdo da Congregacao de Santa Doroteia e Dia da Familia Doroteana.

12/08
Santa Paula: pegadas de amor que unem as familias.
FH: Cooperacgao.
19/08 P ’g. - A
A forca do “nds”: cooperagao e convivéncia.
FH: Cooperacgao.
25/08 pN ¢ ey
Cooperacao e o respeito as ideias dos colegas.
FH: Opinides.
02/09 . , , .
O labirinto dos pontos de vista: respeitar ndo é concordar.
FH: Opinides.
09/09 . . ,
O valor da escuta ativa: ouvir e respeitar.
16/09 HS: Cultura digital — Uso consciente, critico e responsavel das tecnologias.

Cidadéo digital: minha pegada no mundo virtual. (Fake News)

1. FC: Biblia.
23/09 | A Biblia: Uma biblioteca de histérias e vida.
2. PSM - Psicologia e Satde Mental.

FC: Momento orante da Biblia.
Em local a definir, as 13h45 — SOR.

30/09

1. FC: Nossa Senhora Aparecida.
07/10 | A histéria do milagre: fé e persisténcia.
2. FC: Mil Ave-Marias. Ao longo do dia, em local a definir — SOR.

21110 FH: Esperancga.
“Esperancgar”: cultivando sonhos e agdes para um futuro melhor.

1. HS: Empatia e cooperagao — Conviver e respeitar o outro, desenvolvendo a solidariedade.
28/10 | O poder do “nés”: construindo pontes, nao muros.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
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Colégio

Q Paula

N, Frassinetti

Sao Sebastiao do Paraiso - MG

FH: Generosidade.

04/11
A generosidade como semente de convivéncia.
1. HS: Pensamento cientifico, critico e criativo — Investigar, questionar e criar solugées.
1111 Detetives da sustentabilidade: investigando o desperdicio na escola e criando solugbes
inovadoras.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
FH e FC: Gratidao.
18/11 )
Gratidao: o olhar que transforma o coragéao.
26/11 FC: Momento orante de A¢ao de Gragas.
Capela, 13h45 — SOR.
FC: Natal.
FH: Caridade.
02/12 | HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
Jesus: o0 verdadeiro e maior presente.
Caridade além da doag¢ao material — pequenas atitudes, grandes impactos.
FC: Natal.
FH: Caridade.
09/12 | HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.

Jesus cuida e transforma: eu cuido e vocé também cuida!
Pequenos guardides do bem comum — Natal, tempo de caridade.
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Atividades Pedagogicas

Data . e - .
Acdes e/ou tematicas intencionais e planejadas
03/02 FH: Acolhimento e boas-vindas.
Ambientacao, escuta sensivel, atengao afetiva e vivéncia de pertencimento.
FH: Integracao.
04/02 .g ¢
Construindo o ano de 2026.
FH: Convivéncia.
11/02 , A
Cultivando uma boa convivéncia.
FC: Campanha da Fraternidade.
19/02

Abertura da Campanha da Fraternidade 2026: Fraternidade e Moradia — SOR.

1. HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
25/02 | Colocando em pratica a boa convivéncia.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FC: Nascimento, batismo e canonizacao de Santa.

04/03

A pratica das virtudes: seguindo o0 exemplo de Santa Paula — do nascer ao florescer.
11/03 FH: Pertencimento.

Liberdade de ser X Necessidade de pertencer.

FC: Campanha da Fraternidade.
18/03

Transformando meu lar em acolhida, seguranga e pertencga.

1. HS: Repertério cultural — Valorizar e participar de manifesta¢ées culturais.
25/03 | Memodrias afetivas individuais e do grupo.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

01/04 FC: Semana Santa e Pascoa.
Vivenciando a Pascoa de Jesus.

1. FC: Momento orante de Pascoa.
08/04 | Oragao na Capela as 13h45 — SOR.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

15/04 FH: Responsabilidade.
Responsabilidade comunitaria.
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22/04

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emoc¢des e cuidar de sua saude fisica
e emocional.

Responsabilidade pessoal.

29/04

HS: Autoconhecimento e autocuidado — Reconhecer emoc¢des e cuidar de sua saude fisica
e emocional.

Responsabilidade sobre meus atos e consequéncias.

06/05

1. FH: Amizade e atengao.
Atencéao ao ouvir e falar.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

13/05

FC: Maria.
Maria, Mae de Jesus.

20/05

HS: Comunicagao — Expressar-se por meio de diferentes linguagens.
Comunicacgao: falar e ouvir, sentir e interpretar... para respeitar.

27/05

FC: Coroacgao de Maria.
Em local a definir, as 13h45 — 2° ano (Marilia Oliveira).

03/06

FC: Corpus Christi.
A histéria dos tapetes coloridos.

10/06

FC: Santa Paula.
Doacao, amor e fé: Santa Paula.

12/06

FC: Celebragao de Santa Paula.
Capela, as 13h45 — 3° ano (Leticia Helena).

17/06

FH: Humildade.
Eu sei fazer...mas estou sempre aprendendo.

24/06

1. HS: Trabalho e projeto de vida — Fazer escolhas, assumir pequenas responsabilidades e
desenvolver autonomia.

Mapa de autonomia.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

01/07

1. FH: Investigacgao.
2. HS: Conhecimento — Utilizar conhecimentos para compreender a 0 mundo e a realidade.
Cidadaos do futuro: investigando problemas locais.
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FC: Santa Ana (Dia dos Avoés).
Fé, paciéncia e confianca.

08/07

1. HS: Argumentacgao — Expressar e defender ideias e opinibes, com fundamento.
05/08 | Gestao de emocodes em conflitos.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

FC: Fundagdo da Congregacao de Santa Doroteia e Dia da Familia Doroteana.

12/08 o
Ser semente de amor no jardim do mundo.
FH: Cooperacgao.

19/08 .p ¢ ~ o
Construindo uma nagao solidaria.
FH: Cooperacgao.

25/08 perag _
Jogos cooperativos.
FH: Opinides.

02/09 | . , . .
E possivel discordar sem desrespeitar?
FH: Opinides.

09/09 o s
Respeito as opinides.

16/09 HS: Cultura digital — Uso consciente, critico e responsavel das tecnologias.

Vida online X Vida real.

1. FC: Biblia.
23/09 | Biblia: leitura e inspiragéo.
2. PSM - Psicologia e Satde Mental.

FC: Momento orante da Biblia.
Em local a definir, as 13h45 — SOR.

30/09

1. FC: Nossa Senhora Aparecida.
07/10 | A padroeira do Brasil: Nossa Senhora Aparecida.
2. FC: Mil Ave-Marias. Ao longo do dia, em local a definir — SOR.

FH: Esperancga.
2110
O valor da esperanga.

1. HS: Empatia e cooperagao — Conviver e respeitar o outro, desenvolvendo a solidariedade.
28/10 | Colocar-se no lugar do outro.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.
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04/11

FH: Generosidade.
A filosofia da sombra (generosidade como uma arvore).

11/11

1. HS: Pensamento cientifico, critico e criativo — Investigar, questionar e criar solugées.
Pensamentos divergentes geram solugdes criativas.
2. PSM - Psicologia e Saude Mental.

18/11

FH e FC: Gratidao.
Gratiddo com habito diario.

26/11

FC: Momento orante de Ag¢ao de Gragas.
Capela, 13h45 — SOR.

02/12

FC: Natal.

FH: Caridade.

HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
O Natal é servico.

09/12

FC: Natal.

FH: Caridade.

HS: Responsabilidade e cidadania — Agir com respeito e cuidado coletivo.
Natal para todos.
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